
彩
り
小
箱 

（
平
日
の
み
） 

 

御
献
立 

 

先 

付 
 

 
 

青
梗
菜 

舞
茸 

京
あ
げ
煮
浸
し 

 
 

 
 

 
 

 
 

糸
賀
㐂 

ス
ー
プ
蒸
し 

 
 

 
 

 
 

  
銀
杏 

鴨
団
子 

 
 

 
 

 
 

  

焼
葱 
百
合
根 

銀
餡 

 

メ
イ
ン
（
小
箱
） 

 

 
 

 
 

 
 

胡
桃
豆
冨 

 
 

 
 

 
 

 

と
び
こ 

菊
花 

 
 

 
 

 
 

  

旨
出
し
ゼ
リ
ー 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

近
江
蒟
蒻 

柿 

菊
菜
白
和
え 

 
 

 
 

 
 

ざ
く
ろ 

 
 

 
 

 

湯
葉 

ス
モ
ー
ク
サ
ー
モ
ン
マ
リ
ネ 

 
 

 
 

 
 

フ
ェ
ン
ネ
ル 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

彩
り
野
菜 

 
 

 

造
り
二
種 

秋
刀
魚
柚
子
胡
椒
焼 

 
 

 
 

 
 

蕪
酢
漬
け 

焼
椎
茸
浸
し 

 
 

 
 

 
 

 
 

カ
ニ
ク
ロ
ケ
ッ
ト 

 

食 

事 
  

 

栗
と
小
豆
炊
き
込
み
御
飯 

香
の
物 

 
 

一
種
盛
り 

止 

椀 
 

 

赤
だ
し 

 

デ
ザ
ー
ト 

 

フ
ル
ー
ツ
ゼ
リ
ー
掛
け 

 

 

    

茶
寮
膳 

 

御
献
立 

 

先 

付 
 

 
 

青
梗
菜 

舞
茸 

京
あ
げ
煮
浸
し 

 
 

 
 

 
 

 
 

糸
賀
㐂 

ス
ー
プ
蒸
し 

 
 

 
 

 
 

  

銀
杏 

鴨
団
子 

 
 

 
 

 
 

  

焼
葱 

百
合
根 

銀
餡 

 

 

造 

り 
 

 

本
日
の
お
造
り 

 
 

 
 

 
 

 
 

あ
し
ら
い 

土
佐
醤
油 

 
 

 
 

 
 

 
 

※
ス
テ
ー
キ
に
は
付
き
ま
せ
ん 

 

メ
イ
ン 

 
 

メ
イ
ン
チ
ョ
イ
ス 

 
 

 
 

 
 

 
 

・
黒
毛
和
牛 

 
 

 
 

サ
ー
ロ
イ
ン
ス
テ
ー
キ 

 
 

 
 

 
 

 
 

・
鰻
ひ
つ
ま
ぶ
し 

 
 

 
 

 
 

 
 

・
旬
の
お
魚
西
京
焼 

 

 
 

 
 

 
 

 

彩
り
サ
ラ
ダ 

 

Ａ
Ｍ
Ｌ
健
康
野
菜
使
用 

ト
マ
ト 

胡
瓜 

オ
ニ
オ
ン
チ
ッ
プ 

 
 

 
 

 
 

 
 

ス
プ
ラ
ウ
ト 

 

食 

事 
  

 

栗
と
小
豆
炊
き
込
み
御
飯 

 
 

 
 

 
 

※
ス
テ
ー
キ
は
白
ご
飯 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

香
の
物 

 
 

二
種
盛
り 

 

止 

椀 
 

 

赤
だ
し 

 
 

 
 

 
 

※
ひ
つ
ま
ぶ
し
は
お
出
汁
に
て
対
応 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

デ
ザ
ー
ト 

 

安
納
芋
プ
リ
ン 

芋
蜜
煮 

カ
ラ
メ
ル
ソ
ー
ス 

 
ミ
ニ
懐
石 

 

御
献
立 

 

 

前 

菜 
 

 
 

胡
桃
豆
冨 

 
 

 
 

 
 

  

と
び
こ 

菊
花  

旨
出
し
ゼ
リ
ー 

             

秋
刀
魚
霙
酢
和
え 

 
 

 
 

 
 

 
 

い
く
ら 

セ
ル
フ
ィ
ー
ユ 

 
 

 
 

 
 

 

焼
舞
茸
白
和
え 

 
 

 
 

 
 

  

占
地 

茶
榎
木 

菊
菜 

 

ざ
く
ろ 

 

吸 

物 
 

 

玉
子
豆
冨 

海
老 

蕪 

 
 

 
 

 
 

 

椎
茸 

青
味 

柚
子 

 

造 

り 
 

 

盛
り
合
せ
三
種 

 
 

 
 

 
 

 
 

あ
し
ら
い 

土
佐
醤
油 

 

焼 

物 
 

 

鰆
西
京
焼 

 
 

 
 

 
 

 

蕪
酢
漬 

花
豆
蜜
煮 

 
 

 
 

 
 

 

む
か
ご
よ
せ 

 

 
 

 

煮 

物 
 

 

八
丁
味
噌
仕
立
て 

                    

大
根 

小
芋 

厚
揚
げ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

豚
バ
ラ 

青
梗
菜 

 

食 

事 
  

 

栗
と
小
豆
炊
き
込
み
御
飯 

 
 

 

香
の
物 

 
  

二
種
盛
り 

 
 

 

止 

椀 
 

  

赤
だ
し 

 

 

デ
ザ
ー
ト 

 
 

グ
ラ
マ
ラ
ッ
カ 

又
は 

 
 

 
 

 
 

 

フ
ル
ー
ツ
ゼ
リ
ー
掛
け 

 



懐
石 

秋
桜
～
コ
ス
モ
ス
～ 

 

御
献
立 

 先 
付 

 
 

鮎
一
夜
干
し 

 
 

 
 

 
 

 

蓼
の
葉
霙 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

い
く
ら
醤
油
漬 

茗
荷
酢
漬 

 

吸 

物 
 

 

鱧
葛
打
ち 

 
 

 
 

 
 

 

玉
子
豆
冨 

蕪 

椎
茸 

 
 

 
 

 
 

 
 

青
味 
梅
肉 

 

造 

り 
 

 

盛
り
合
せ
三
種 

あ
し
ら
い 

土
佐
醤
油 

  
 

 

煮 

物 
 

 

黒
毛
和
牛
冶
部
煮 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

粟
麩 

小
芋 

焼
葱 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

近
江
蒟
蒻 

青
味 

                    

練
り
辛
子 

  
 

 

焼
八
寸 

 
 

魳
柚
香
杉
板
焼 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

翡
翠
銀
杏 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
味
噌
漬
け 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

焼
舞
茸
白
和
え 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

占
地 

茶
榎 

菊
菜 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ざ
く
ろ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

栗
渋
皮
煮 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

無
花
果
田
楽 

蕪
酢
漬 

 

食 

事 
 

 

栗
と
小
豆
釜
炊
き
御
飯 

香
の
物 

 
 

二
種
盛
り 

止 

椀 
 

 

赤
だ
し 

 

デ
ザ
ー
ト 

 

本
日
の
デ
ザ
ー
ト 
 

 

錦
秋
～
秋
限
定 

肉
三
昧
～ 

 

御
献
立 

 

前 

菜 
 

 
 

牛
肉
時
雨
煮 

             

秋
刀
魚
霙
酢
和
え 

 
 

 
 

 
 

 
 

い
く
ら 

セ
ル
フ
ィ
ー
ユ 

 
 

 
 

 
 

 

焼
舞
茸
白
和
え 

 
 

 
 

 
 

 
 

舞
茸 

占
地 

茶
榎
木 

 
 

 
 

 
 

 
 

菊
菜 

ざ
く
ろ 

 

吸
物
替 

 
 

オ
マ
ー
ル
海
老
茶
碗
蒸
し 

 

造 

り 
 

 

本
日
の
お
造
り 

 
 

 
 

 
 

 
 

あ
し
ら
い 

土
佐
醤
油 

 

合 

肴 
 

 

黒
毛
和
牛
ダ
シ
し
ゃ
ぶ 

 
 

 
 

 
 

 

彩
り
野
菜 

 

焼 

物 
 

 

鳥
取
和
牛 

 
 

 
 

 
 

 

オ
レ
イ
ン
５
５
陶
板
焼 

 
 

 
 

 
 

 

ポ
ン
酢 

生
姜
ダ
レ 

西
洋
山
葵 

 
 

 
 

 
 

 

彩
り
サ
ラ
ダ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ド
レ
ッ
シ
ン
グ 

 

食 

事 
  

栗
と
小
豆
釜
炊
き
御
飯 

 
 

 

香
の
物 

 
 

二
種
盛
り 

 
 

 

止 

椀 
 

 

赤
だ
し 

 

 

デ
ザ
ー
ト 

 

フ
ル
ー
ツ
ゼ
リ
ー
掛
け 

 

 

  

   

懐
石 

雅 

  

先 

付 
 

 

鮎
一
夜
干
し 

 
 

 
 

 
 

 

蓼
の
葉
霙 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

い
く
ら
醤
油
漬 

茗
荷
酢
漬 

 

吸 

物 
 

 

三
河
一
色
産
鰻
ス
ー
プ
仕
立
て 

 
 

 
 

 
 

 

名
古
屋
コ
ー
チ
ン
う
巻
き 

 
 

 
 

 
 

 

蕪 

椎
茸 

青
味 

 

造 

り 
 

 

盛
り
合
わ
せ
四
種 

あ
し
ら
い 

土
佐
醤
油 

 

煮 

物 
 

 

『
な
だ
万
調
理
コ
ン
テ
ス
ト 

三
十
代
・
四
十
代
部
門 

最
優
秀
作
品
』 

甘
鯛
根
深
蒸
し 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

揚
胡
麻
豆
腐 

  
 

 

合 

肴 
 

  

鮑
柔
ら
か
煮 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

肝
酢 

ラ
レ
シ 

菊
花 

 

焼 

物 
 

  

黒
毛
和
牛
焼
霜 

 
 

 
 

 
 

 

牛
蒡 

豆
冨 

 
 

 
 

 
 

ト
リ
ュ
フ
卵 

焼
葱 

 

 
 

 

食 

事 
 

 

松
茸
釜
炊
き
御
飯 

香
の
物 

 
 

二
種
盛
り 

止 

椀 
 

 

赤
だ
し 

 

デ
ザ
ー
ト 

『
な
だ
万
調
理
コ
ン
テ
ス
ト 

二
十
代
部
門 

最
優
秀
作
品
』 

コ
コ
ナ
ッ
ツ
パ
ン
ナ
コ
ッ
タ 

 
 

 
 

 
  

～
二
種
の
日
本
茶
仕
立
て
～ 


